
２月 ２歳・満３歳児カリキュラム 
令和７年１月２４日 

  

札幌若葉幼稚園 

子どもの

姿 

・寒さに負けず、戸外で先生や友達と一緒に雪遊びを楽しんでいる。 

・身支度など自分のことは自分でするようになっているが、思うようにできず戸惑う姿が見られる。 

ねらい 

 

・戸外で冬の自然に触れ、季節ならではの環境を楽しむ。 

・気の合う友達と遊ぶ中で思いを伝えたり、相手の思いを知ったりする。 

保育内容 主な活動 ・朝の会、帰りの会、ごあいさつ   ・豆まき会 

・外遊び（そりすべり、色水遊び等） ・坂滑り（吉田川公園） 

・合同保育（お買い物ごっこ） 

生活 ・トイレの使い方          ・冬支度の仕方 

身体作り ・大縄（大波、小波）         

体操教室 ・縄跳び ～ 分解前跳び、連続前跳び 

・サーキット遊び       ・ボールゲーム 

絵 

製作 

・ひな祭り製作～折り紙を１回切りして、お雛様とお内裏様のお洋

服の模様として貼った、吊るし飾りを作ります。 

・修了製作～はらぺこあおむしやシールで飾り付けをし、みかん型

の写真立てを作ります。 

・思い出帳の表紙～お菓子の家をモチーフとした表紙を作ります。

チョコレートは１回切り、お家の真ん中には子

どもたちの顔写真を貼ります。 

・卒園児へのプレゼント～幼稚園バスの形のメッセージカードを感

謝の気持ちを込めて年中さんと協力して

作ります。 

・よせがき～1人１人自分の顔を描きます。 

うた ・園歌      ・うれしいひなまつり     ・ともだちさんか 

手遊び ・かみなりどん            ・いわしのひらき 

ゲーム ・このこはだあれ？ 

月刊誌 総合絵本『できた』 

特集「ケーキ」        生活 「服を着る」 

うた「ゆき」         シール「おんせん」 

 

 

 

 

３日（月） 豆まき会 

４日（火） ※年長行事のため 30 分遅れ降園 

５日（水） ※年長行事のため３０分遅れ降園 

７日（金） 吉田川公園坂滑り 

１１日（火） 建国記念の日 

１２日（水） 体操教室 

１３日（木） 吉田川公園坂滑り（予備日） 

１４日（金） お誕生会（も・さ・み １０：５０～） 

１５日（土） 新入園児１日入園 

 

１９日（水） 体操教室 

２１日（金） 合同保育（お買い物ごっこ） 

２６日（水） ３月誕生写真撮影 

２８日（金） 卒園式練習見学（年中・少） 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 



２月 年少カリキュラム 

令和７年１月２４日 

札幌若葉幼稚園 

子どもの姿 ・寒さに負けず、戸外で先生や友達と一緒に雪遊びを楽しんでいる。 

・身支度など自分のことは自分でするようになっているが、思うようにできず戸惑う姿が見ら

れる。 

ねらい ・戸外で冬の自然にふれ、季節ならではの環境を楽しむ。 

・園生活の中で気付いたことやできることを自分でしようとする。 

・気の合う友達と遊ぶ中で思いを伝えたり、相手の思いを知ったりする。 

保育内容 うた ・園歌        ・おひさまになりたい  ・ともだちさんか    

・うれしいひな祭り  ・きみのそら 

楽器 ・打楽器、大型楽器～合奏の雰囲気を味わう。  

・ハンドベル～音色に興味を持つ。 

絵 

製作 

・修了制作～ クラスのお友達に指スタンプで押してもらった模様付きで、世

界に１つの Tシャツ飾りを作ります。 

・ひな祭り制作～ ひしもち型の台紙に、にじみ絵をしたコーヒーフィルター

をお洋服に見立てたお雛様とお内裏様を貼った吊るし飾り

を作ります。 

・思い出帳表紙作り～ 自分の顔の横にわかばちゃんとちゅうりっぷちゃんを

貼り、思い出の文字とガーランドははさみで切ります。 

・卒園児へのプレゼント～幼稚園バスの形のメッセージカードを感謝の気持ち

を込めて年中さんと協力して作ります。 

・よせがき～自分の顔をカラーペンで描きます。 

 

体操教室 ・縄跳び ～ 分解前跳び、連続前跳び 

・サーキット遊び       ・ボールゲーム 

手遊び ・かみなりどん   ・鬼のパンツ   ・いわしのひらき 

ゲーム ・このこはだあれ？ 

月刊誌 総合絵本『いっしょ』 

特集「お買い物ごっこ」       うた「雪のこぼうず」   

生活「物の貸し借り」 

その他 ・坂滑り（グラウンド・吉田川公園） 

・外遊び（そり遊び・色水遊び・雪中おにごっこ・雪合戦等） 

・先生交換（他のクラスの先生と朝の会から昼食前まで一緒に活動します）   

 

 

 

 

３日（月） 豆まき会 

４日（火） ※年長行事のため 30分遅れ降園 

５日（水） ※年長行事のため 30分遅れ降園 

１０日（月） 吉田川公園坂滑り③（さくら） 

１１日（火） 建国記念の日 

１３日（木） 吉田川公園坂滑り④（予備日） 

１４日（金） ２月お誕生会（年少１０：５０～） 

１５日（土） 新入園児１日入園 

 

１９日（水） 体操教室 

２１日（金） 合同保育⑥（お買い物ごっこ） 

２６日（水） ３月誕生写真撮影 

体操教室（もも） 

２８日（金） 卒園式練習見学（年中・少） 

PTA全体委員会 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 



２月 年中カリキュラム 
令和７年１月２４日 

札幌若葉幼稚園 

子どもの姿 ・友達と工夫しながら、様々なごっこ遊びや雪遊びを楽しんでいる。 

・友達と思いを伝えながら遊ぼうとしているが、思い違いや言葉が足りないためトラブル

になることもある。 

ねらい ・友達と思いや考えを伝え合いながら遊ぶ楽しさを味わう。 

・友達同士のトラブルを少しずつ自分達で解決しようとする。 

・冬の自然に興味を持ち、寒さに負けず戸外でいろいろな遊びに進んで取り組む。 

保育内容 うた ・園歌        ・うれしいひな祭り 

・ともだちさんか   ・世界中の子どもたちが   ・やくそく 

楽器 ・1月に練習したメロディオンのゆきに、打楽器も合わせて合奏を楽しみます 

絵 

製作 

・ひな祭り制作～お雛様とお内裏様の掛け軸を作ります。着物は和柄の折り紙

やレースペーパーで表現します。 

・修了制作～自分だけのオリジナル絵本を作ります。 

・思い出帳表紙作り～1年間の思い出が詰まった表紙を作ります。マーブリング

の技法にも挑戦します。 

・卒園児へのプレゼント作り～幼稚園バスの形のメッセージカードを感謝の気

持ちを込めて年中さんと協力して作ります。 

・よせがき～カラーペンで自分の顔と名前を描きます。 

体操教室 ・年長へ向けて～ バルーン、集団体操、横隊  

英語あそび  

 

 

 

 

 

 

月刊誌 『キンダーブック２』 

観察「ゆきがふってきた」  生活「年下の子との関わり」  行事「ひな祭り」 

お話「冬の日」  食育「加工食品」  歌「ゆきってながぐつすきだって」 

その他 ・坂滑り（グラウンド・吉田川公園）  

・縄跳び大会③ 

・外遊び（雪合戦・色水遊び・かまくら作り等） 

 

 

 

 

３日（月） 豆まき会 

４日（火） ※年長行事のため 30分遅れ降園 

５日（水） ※年長行事のため 30分遅れ降園 

体操教室 

７日（金） 吉田川公園坂滑り②（ちゅうりっぷ） 

１０日（月） なわとび大会 

１１日（火） 建国記念の日 

１３日（木） 吉田川公園坂滑り④（予備日） 

１４日（金） お誕生会（年中１１：２０～） 

 

１５日（土） 新入園児１日入園 

１７日（月） なわとび大会表彰式 

１８日（火） 英語遊び 

１９日（水） ファンタジーキッズリゾート（た・す） 

２０日（木） ファンタジーキッズリゾート（ち） 

２１日（金） 合同保育（お買い物ごっこ） 

２３日（日） 天皇誕生日 

２４日（月） 振替休日 

２５日（火） 英語遊び 

２６日（水） ３月誕生写真撮影、体操教室 

２８日（金） 卒園式練習見学 

PTA全体委員会 

令和６年度 

Snacks/Drinks（軽食/飲み物）                    

単語：hamburger,rice ball,sandwich/milk, orange juice, soda 
      （ハンバーガー、おにぎり、サンドイッチ/牛乳、オレンジジュース、ソーダ） 

  文:What do you want to take on our picnic? 
   （ピクニックに何をもっていきたいですか？）[講師] 
     (I want )(a)hamburger/milk.（ハンバーガー/牛乳をもっていきたいです。）[園児] 
   Do you like milk?(牛乳は好きですか？）［講師］ 
   Yes, I do./ No, I don't. (はい、好きです。/いいえ、嫌いです。） 
♪歌：The Three Little Kittens 
絵本：Strawberry Road・・・ケーキができあがるまでのドラマを描いた絵本です。 



２月 年長カリキュラム 

令和７年１月２４日 

札幌若葉幼稚園 

子どもの姿 ・寒さに負けず、戸外で体を十分に動かし、雪遊びを楽しんでいる。 

・小学校に向けて見通しをもち、自分で生活の切りかえができるようになってきている。 

ねらい ・進んで遊びや活動に取り組み友達と考えを出し合いながら互いに高め合う。 

・年長児としての自覚を持ち、自信を持って園生活を送る。 

・卒園に向けて意識を高められるよう、式の練習にけじめをもって臨む。 

保育内容 うた ・園歌             ・うれしいひな祭り         

・ビリーブ           ・卒園式の歌 

絵 

製作 

・卒園記念共同制作～卒園式で飾るアーチを自分たちで作ります。 

・在園児へのプレゼント～感謝の気持ちを込めて、開くと飛び出すメッセージカー

ドを作ります。 

・ひな祭り制作～立体のお雛様とお内裏様でかわいい置き飾りを作ります。  

・思い出帳表紙作り～絵具で自分の顔を描き、周りには幼稚園や思い出を描きます。 

・よせがき～自画像とクラスの友達へのメッセージを描きます。 

体操教室 ・跳び箱 ～ 開脚跳び、能力別指導、高い段に挑戦 

・縄跳び ～ 能力別指導 

英語あそび  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まなび 

タイム 

・どちらが多いかな、いくつ多いかな  ・絵に合う言葉に直してね 

・２０までの数字を読みましょう    ・文字カードをパッパ上げ 

・時計のこと知っているかな      ・あるなしクイズをしよう 

・かいてみよう「ん・え・ま・よ・と・も」 

月刊誌 『 わがし 』 

和菓子は日本の伝統的なお菓子です。その歴史や種類、作り方など、和菓子の世界

を掘り下げます。 

その他 ・坂滑り、チューブ滑り（滝野、吉田川公園、グラウンド） 

・縄跳び大会③ 

・外遊び（雪合戦・色水遊び・雪中ドッジボール・そり遊び・雪中鬼ごっこ等） 

 

 

 

 

３日（月） 豆まき会 

４日（火） 滝野チューブ滑り（ゆり）  

※全クラス 30分遅れ降園 

５日（水） 滝野チューブ滑り（きく）  

※全クラス 30分遅れ降園 

体操教室（ゆり） 

７日（金） 吉田川公園坂滑り②（ひまわり） 

１０日（月） 吉田川公園坂滑り③（きく・ゆり） 

 

１２日（水） まなびタイム、 

体操教室（きく・ひまわり） 

１３日（木） 吉田川公園坂滑り④（予備日） 

１４日（金） お誕生会（年長１０：２０～） 

１５日（土） 新入園児１日入園 

１８日（火） 英語遊び 

１９日（水） まなびタイム、体操教室（ゆり） 

２１日（金） 合同保育（お買い物ごっこ） 

２５日（火） 英語遊び 

２６日（水） ３月誕生写真撮影、まなびタイム 

２７日（木） お抹茶教室④ 

２８日（金） PTA全体委員会 

 

令和６年度 

Snacks/Drinks（軽食/飲み物）                    
単語：hamburger,rice ball,sandwich, spaghetti, fried chicken/milk, orange juice, 

soda, coffee, water 
（ハンバーガー、おにぎり、サンドイッチ、スパゲティ、フライドチキ
ン/牛乳、オレンジジュース、ソーダ、コーヒー、水） 

  文：What do you want to take on our picnic? 
        （ピクニックに何をもっていきたいですか？）[講師] 
      (I want)(a)hamburger/milk. 

（ハンバーガー/牛乳をもっていきたいです。）[園児] 
   Do you like milk?(牛乳は好きですか？）［講師］ 
   Yes, I do./ No, I don't. (はい、好きです。/いいえ、嫌いです。）[園児] 
♪歌：The Three Little Kittens 
絵本： Goldielocks and the Three Bears 

…身近にある物と形容詞を学ぶ絵本です。 



 


